Seet X i skemaet. Du skal nok arbejde med det samme emne flere gange,
fgr du har prgvet emnet, har treenet det eller har rutine i emnet.

MANZVRER

har
pragvet

har
treenet

har
rutine

leegge fra og til egen havneplads

leegge fra og til anden havneplads (peele, kaj)

stoppe ved en bgje

krydse mod en bgje (layline)

lave mand-over-bord-mangvre < 8 m/s

lave mand-over-bord-mangvre > 8 m/s

leegge baden bak (underdrejet)

bremse baden (zig-zag)

forleenge opskud (vrikke)

anvende sleebetrosse

foretage ankring

ga i fremmed havn for sejl

o : har har har
BADEN - navne og handtering pravet | treenet rutine
benaevnelser (skrog, deek, cockpit, rig)
sikkerhedsudstyr
knob og stik
(8-talsstik, flagknob, dobbelthalvstik, paelestik)
tilrigning — klarggring, kontrol og saette sejl
afrigning — bjeerge sejl, opklaring, rengaring
anvende betegnelser for vindretninger
(vindgjet — bidevind — foran for tveers — halv vind — agten
for tveers — leens — plat leens)
skade forsejl
skgde storsejl
trimme forsejl (faldspaending, skadepunkt, skgde)
trimme storsejl (faldspaending, bomudhal, haekstag,
kickingstrap, cunninghamhal, Igjgang, skede)

har har har

STYRING prgvet treenet rutine

sejlads i marke

styre foran//agten for tveers, halv vind

SPASIKKERHED

har
pragvet

har
traenet

har
rutine

gendre kurs (spidse op, falde af)

skaffe og forsta farvandsudsigter

styre bidevind

forholdsregler ved sveere regnbyger og tordenvejr

styre leens — plat leens

badens begraensning i hardt vejr (sikker sejlads)

lave stagvending (samarbejde fok, storsejl og ror)

tage hgjde for strem og vinds pavirkning af sejladsen

lave stagvending > 8 m/s

SOVEJSREGLER & NAVIGATION

har
prevet

har
treenet

har
rutine

lave bomning (samarbejde fok, storsejl og ror)

vigeregler

lave bomning >8 m /s

seerlige lokale bestemmelser

styre efter kompas

skibslys (sejl + motor)

styre i meerke (holde to punkter over-ét)

stedbestemmelse (krydspejling)

spiler — saetning / bjeergning / trim / bomning

spiler > 8 m/s — saetning / bjeergning / trim / bomning




Leeringsmal for 2.arssejlere i Sejlklubben Ebeltoft Vig

Seet X i skemaet. Du skal nok arbejde med det samme emne flere gange,
fgr du har prgvet emnet, har traenet det eller har rutine i emnet.

o . har har har
BADEN - navne og handtering provet | treemet | rutine
benaevnelser (skrog, daek, cockpit, rig)
sikkerhedsudstyr
knob og stik
(8-talsstik, flagknob, dobbelthalvstik, paelestik)
tilrigning — klarggring, kontrol og seette sejl
afrigning — bjeerge sejl, opklaring, rengaring
anvende betegnelser for vindretninger
(vindgjet — bidevind — foran for tveers — halv vind — agten
for tveers — leens — plat leens)
skade forsejl
skade storsej
trimme forsejl (faldspaending, skadepunkt, skgde)
trimme storsejl (faldspaending, bomudhal, haekstag,
kickingstrap, cunninghamhal, lgjgang, skade)

har har har

STYRING prgvet treenet rutine

styre foran//agten for tveers, halv vind

gendre kurs (spidse op, falde af)

styre bidevind

styre leens — plat leens

lave stagvending (samarbejde fok, storsejl og ror)

lave stagvending > 8 m/s

lave bomning (samarbejde fok, storsejl og ror)

lave bomning >8 m /s

styre efter kompas

styre i meerke (holde to punkter over-ét)

spiler — saetning / bjeergning / trim / bomning

spiler > 8 m/s — saetning / bjeergning / trim / bomning

Leeringsmal for 2.arssejlere i Sejlklubben Ebeltoft Vig

MANZVRER

har
pragvet

har
treenet

har
rutine

leegge fra og til egen havneplads

leegge fra og til anden havneplads (peele, kaj)

stoppe ved en bgje

krydse mod en bgije (layline)

lave mand-over-bord-mangvre < 8 m/s

lave mand-over-bord-mangvre > 8 m/s

leegge baden bak (underdrejet)

bremse baden (zig-zag)

forleenge opskud (vrikke)

anvende sleebetrosse

foretage ankring

ga i fremmed havn for sejl

sejlads i marke

SPOSIKKERHED

har
pragvet

har
traenet

har
rutine

skaffe og forsta farvandsudsigter

forholdsregler ved sveere regnbyger og tordenvejr

badens begraensning i hardt vejr (sikker sejlads)

tage hgjde for stram og vinds pavirkning af sejladsen

SOVEJSREGLER & NAVIGATION

har
prevet

har
treenet

har
rutine

vigeregler

seerlige lokale bestemmelser

skibslys (sejl + motor)

stedbestemmelse (krydspejling)




